Du 15 mars 2026 au 11 avril 2026

Saint-Paul-sur-Save : Le Trail Nature Entre Save et Galop féte ses 15 ans pour la bonne
cause !

Dans un mois, les bords de Save résonneront au rythme des foulées des coureurs et des
marcheurs. Pour sa 15eme édition, le Trail Nature Entre Save et Galop promet une expérience
immersive entre forét et paturages.

Courir pour I'Association Dominique Au-dela de la performance, I'ADN du trail reste
la solidarité. Cette année encore, l'organisation soutient I'Association Dominique, qui
accompagne les enfants présentant des troubles neuro-développementaux (autisme, trisomie
21...). En 2026, 50% des bénéfices leur seront dédiés pour financer des espaces adaptés et
des soins spécialisés.

Des parcours pour tous les profils Du néophyte au coureur aguerri, chacun trouve son défi
a travers les villages de Saint-Paul-sur-Save, Bretx, Menville, Le Castéra et Thil. Si le 33 km
affiche déja complet, il reste des places sur le 10 km, le 14 km (La Save), le 25 km (Le Galop)
et la marche nordique. Les plus jeunes ne sont pas oubliés avec les ateliers ludiques des
"Galopins”, encadrés par le club Gym Fitness de la Save.

Informations pratiques :

 Date : Dimanche 12 avril 2026

e Lieu : Départ/Arrivée au Stade Municipal de Saint-Paul-sur-Save (31530)
* Parcours: Marche Nordique 10 km, 10 km,14 km, 25 km et 33 km

* Inscriptions : Sur le site chrono-start.com

Plus d’infos : trailentresaveetgalop.fr


https://chrono-start.com/
https://trailentresaveetgalop.fr/

